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EDITORIAL

GRUSSWORT
1. VORSITZENDER | THOMAS HÜBNER

Liebe Vereinsmitglieder,
liebe PSV-Delphine,

wieder neigt sich ein Jahr dem Ende. Deshalb 
möchte ich die Gelegenheit nutzen, um ein 
kurzes Fazit zu ziehen. 

Nach den schwierigen Corona-Jahren zeigt sich 
eine sehr positive Mitgliederentwicklung. So 
werden wir sicherlich zum Jahresende wieder 
ca. 750 Mitglieder zählen können. Damit sind 
wir mit Abstand die größte Abteilung im PSV 
Berlin e.V.. 
Diese Entwicklung ist maßgeblich auf die 
starke Nachfrage zur Schwimmausbildung zu-
rückzuführen. Alle angebotenen Ausbildungs-
tage sind vollständig ausgebucht.
Aber auch unser Erwachsenen-Bereich erfreut 
sich einem sehr großen Zulauf. Hier steigt die 
Nachfrage nach unseren Freizeitschwimmer-
angeboten deutlich, aber auch der Wettkampf-
bereich verzeichnet einen Anstieg. Das ist dem 
großen Engagement unserer Fachwartin, Sabi-
ne Schulz, zu verdanken, die mit viel Engage-
ment, teils schon an der Grenze des Möglichen, 
diese Sparte verantwortet. Sabine vielen Dank!  

Im Kinder- und Jugendbereich arbeiten wir 
seit Beginn diesen Jahres mit einem neuen 
Trainingskonzept, welches wir in einem ge-
meinsamen Work-Shop mit den Trainer*innen 
und Übungsleiter*innen entwickelt haben. Für 
die Umsetzung zeichnet unser Fachwart, Jörg 
Franzke, verantwortlich, der sich mit aller Kraft, 
vor allem am Beckenrand und natürlich im „Ver-
einsbüro“, für ein Gelingen dieser neuen Strate-
gie einsetzt. Vielen Dank, Jörg!  

Erste Erfolge zeigen sich bereits. Unsere Kin-
der und Jugendlichen haben in diesem Jahr an 
mehreren Schwimmwettkämpfen teilgenom-
men, und das durchaus mit achtbaren Erfolgen. 
Wichtig ist zu erwähnen, dass sie dabei sehr viel 
Spaß haben und mit großem Engagement bei 
der Sache sind. 

Im Kinder- und Jugendbereich müssen unsere 
Fachwartinnen, Franziska Banisch und Saskia 
Woelky, besonders erwähnt werden. Was die 
Beiden an tollen Veranstaltungen für unsere 
Kids auf die Beine stellen, verdiente eine ganz 
besondere Anerkennung. So wurden Beide in 
diesem Jahr von der Sportjugend Berlin mit der 
Sportjugend Gratia in Bronze ausgezeichnet. 
Dafür meinen Glückwunsch und meinen Dank 
an euch Beide!

Zwei große Veranstaltungen, die wir in diesem 
Jahr durchgeführt haben, möchte ich nicht un-
erwähnt lassen:
▶	 den 62. Tag der kommenden Meister und 
▶ 	 den Clubvergleichskampf mit 
	 unseren Schwimmfreunden aus Barnstorf.
 
Ich werde an dieser Stelle nicht näher auf diese 
Veranstaltungen eingehen, will es aber nicht 
versäumen mich bei allen, wennauch wenigen, 
Helfer*innen zu bedanken. Ohne euren großen 
Einsatz wäre das nicht zu bewältigen gewesen.

Mein Dank gilt aber auch allen anderen Vor-
standsmitgliedern, die mit ihrer ehrenamt-
lichen Arbeit dazu beigetragen haben, dass 
sich unsere Schwimmabteilung weiter positiv 
entwickelt.
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EDITORIAL

Wenn Ihr mehr über die Arbeit der Vor-
standsmitglieder erfahren wollt, empfehle 
ich Euch zwingend den Besuch unserer 
Jahreshauptversammlung, die diesmal am 
Samstag, den 24.02.2024 stattfinden wird. 
Eine Einladung findet Ihr in diesem Heft. 

Ich möchte Euch an dieser Stelle aufrufen, diese 
wichtige Veranstaltung zu besuchen. Es sollte 
eine Pflichtveranstaltung für jedes wahlberech-
tigte Vereinsmitglied sein.

Damit möchte ich mein Vorwort für dieses Info-
Heft schließen.  

Allen Vereinsmitgliedern wünsche ich an dieser 
Stelle ein frohes und geruhsames Weihnachts-
fest sowie ein glückliches und gesundes neues 
Jahr.

mit sportlichen Gruß

Thomas Hübner 
1. Vorsitzender 

Nicht vergessen möchte ich natürlich mei-
nen Dank an unsere Trainer*innen und 
Übungsleiter*innen die Woche für Woche am 
Beckenrand stehen und dort für unsere Ver-
einsmitglieder sind. Ohne euch könnten wir 
unserem sozialen Auftrag, den wir durchaus 
haben, nicht gerecht werden.
Dies darf nicht darüber hinweg täuschen, dass 
wir weiterhin einen erheblichen Mangel an 
Trainer*innen und Übungsleiter*innen haben. 
So haben manche Trainer (-innen) und Übungs-
leiter (-innen) jetzt teilweise zwei und mehr 
Bahnen zu beaufsichtigen. Das ist eine große 
Herausforderung und lässt kaum ein zielgerich-
tetes Training zu. Für mich ist das eine beson-
ders ärgerliche Entwicklung, weil ich in meiner 
Funktion als regionaler Beirat bei den Berliner-
Bäder-Betrieben sehr um den Erhalt unserer 
Wasserzeiten kämpfen muss.
In diesem Zusammenhang nochmal der Aufruf 
an alle Vereinsmitglieder:
Wir suchen dringend Trainer (-innen) und 
Übungsleiter (-innen). 
Solltet Ihr Spaß an der Arbeit mit Kindern ha-
ben, dann meldet Euch bitte bei mir oder bei 
meinen Vorstandskollegen. Es erwartet Euch 
eine spannende Aufgabe, in einem engagier-
ten Trainerteam.
 
Bald endet meine vierte Amtsperiode als 1. Vor-
sitzender. Im Februar 2024 stehen dann Neu-
wahlen an. Hier werde ich dann letztmalig für 
eine Wiederwahl kandidieren. Danach ist dann 
wirklich Schluss. Deshalb würde ich mich sehr 
freuen, wenn sich schon jetzt Interessenten für 
meine Nachfolge finden würden. 
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VEREIN
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VEREIN

EINLADUNG ZUR JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG
SAMSTAG, 24. FEBRUAR 2024, 15.00 UHR
Am Samstag, den 24.02.2024 findet um 15.00 
Uhr im Casino des Sportparks Poststadion, Rat-
henower Straße 12, 10559 Berlin, die 

J A H R E S H A U P T V E R S A M M L U N G

des Polizei SV-Delphin 1889 im Polizei-Sport-
Verein Berlin e.V. statt.
Anfragen und Anträge sind bitte bis 10.02.2024 
schriftlich an PSV Delphin, c/o Thomas Hübner, 
Winterstraße 7, 13409 Berlin oder vorstand@
psv-delphin.de zu schicken, um dem Vorstand 
Gelegenheit zu geben, Antworten vorzuberei-
ten.
Auch in diesem Jahr wird es keine schriftlichen 
Berichte der Vorstandsmitglieder geben. Unter 
TOP 5 erfolgt eine kurze mündliche Zusam-
menfassung der Vorstandsmitglieder über ihre 
Tätigkeiten mit der anschl. Möglichkeit zur Aus-
sprache.
Wir würden uns freuen, möglichst viele Vereins-
mitglieder zu unserer Jahreshauptversamm-
lung begrüßen zu können. Ganz besonders be-
grüßen wir unsere erstmals wahlberechtigten 
Mitglieder des Jahrgangs 2007.

Die Veranstaltung wird unter Einhaltung der 
dann aktuell gültigen Infektionsschutzmaß-
nahmenverordnung des Berliner Senats statt-
finden. Genauere Informationen werden wir 
ggf. rechtzeitig bekanntgeben.  

Den Sportpark Poststadion erreicht Ihr mit fol-
genden Verkehrsmitteln:

Buslinie 142. PKW-Parkmöglichkeiten im öffent-
lichen Straßenland stehen nur gegen Gebühr 
(Parkraumbewirtschaftung) zur Verfügung.
Der Sportpark ist über mehrere Zugänge er-
reichbar, u.a. über den Haupteingang Ratheno-
wer Str. 12 oder über die Seydlitzstraße 1(Zu-
gang zur DAV-Kletterhalle).
Das Casino befindet sich im Tribünengebäude, 
welches direkt an das Stadion angrenzt. 

Mit sportlichen Grüßen
Thomas Hübner | 1.Vorsitzender
--------------------
TAGESORDNUNG
1.	Begrüßung durch den Vorsitzenden 
2.	Bekanntgabe der Tagesordnung
3.	Annahme des Protokolls der 
	 letzten Jahreshauptversammlung
4.	Ehrungen 
5.	Berichte der Vorstandsmitglieder 
	 mit anschl. Aussprache 
PAUSE
6.	Annahme des Haushaltsplanes 
	 für das Geschäftsjahr 2024
7.	Beitragsfestsetzung für das 
	 Geschäftsjahr 2024
8.	Bekanntgabe der Wahlordnung 
	 (§10 der Geschäftsordnung v. 06.11.2003)
9.	Wahl des Wahlausschusses (§10 (3) 
	 der Geschäftsordnung)   
10. Entlastung des alten Vorstandes
11. Neuwahlen ( 1. Welle und Nachrücker ) 
12. Anträge
13. Terminhinweise
14. Verschiedenes

+++ BITTE VORMERKEN +++ BITTE VORMERKEN +++ +++ BITTE VORMERKEN +++ 
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VEREIN

ENDLICH HABEN WIR „UNSERE SCHWIMMHALLE“ ZURÜCK 
DIE VEREINE KEHREN HEIM INS STADTBAD TIERGARTEN

Nach mehr als 4 Jahren Sanierungsarbeiten 
öffnete für uns die Halle in der Seydlitzstraße 
am 13.November wieder ihre Pforten-vorerst 
nur für den Kita-, Schul- und Vereinsbetrieb, 
da einiges noch nicht fertiggestellt werden 
konnte…aber das ist man in Berlin ja schon ge-
wohnt. Der öffentliche Badebetrieb muss also 
noch warten.

Nach einer kurz vorher angesetzten Begehung 
und Einweisung war für uns schnell klar, dass 
man mit den noch vorhandenen Einschrän-
kungen und kleinen Widrigkeiten durchaus zu-
rechtkommen kann und den Trainingsbetrieb 
aufnehmen sollte. Im Umkleide- und Sanitärbe-
reich fehlt es noch an Trennwänden, Schranktü-
ren und Bänken, diverse Kleinteile wie Spiegel, 
funktionierende(!) Uhren und Ablagen sind 
auch noch nicht installiert, Fliesenarbeiten und 
Beschilderungen noch nicht abgeschlossen. 
Aber das Becken ist gefüllt (an der Wasser-
temperatur könnte man noch etwas Richtung 
wärmer arbeiten), es gibt Leinen ( wenn auch 
eher in einer Sparvariante, kaum spannbar und 
ohne spürbare Wellenbrecherfunktion), nach 
dem Schwimmen wartet eine warme Dusche, 
kostenlose Föhne sind vorhanden und alles 
macht einen hellen, moderneren und freund-
lichen Eindruck.

Neu ist, dass man wie in der Seestraße gleich im 
Eingangsbereich die Straßenschuhe auszieht 
und der Kassenvorraum etwas großzügiger ge-
staltet wurde, so dass unsere Gruppen sich zum 
Einlass besser versammeln können.

Schwierig bleibt die Parksituation: in der Seyd-
litzstraße als Wohngebiet mit Parkraumbe-
wirtschaftung und mit dem dort gelegenen 
Jugendgästehaus hat man so gut wie keine 
Chance, sein Auto loszuwerden. Einen zum 
Bad gehörenden kostenpflichtigen Parkplatz 
wird es in naher Zukunft nicht geben. Bleiben 
Zweirad, Fußweg und öffentliche Verkehrsmit-
tel (Bus, Tram), um an den Beckenrand zu ge-
langen.

Für uns Trainer nicht immer die beste Wahl, 
da wir Trainingsmaterialien nicht mehr in der 
gewohnten Weise in der Halle lagern können, 
und manchmal auch ein schneller Wechsel von 
der Halle in der Seestraße unumgänglich sein 
wird – wir werden uns arrangieren und freuen 
uns auf jeden Fall, dass wir „unsere“ Halle wie-
der nutzen können und damit auch die Mitglie-
der, die in Moabit/Tiergarten zuhause sind und 
nicht den Weg in die Seestraße für sich gefun-
den haben, wieder zum Schwimmen sehen.

Nicht, dass wir die Seestraße nicht auch in der 
langen Zeit liebgewonnen hätten, zumal sich 
mit Nutzung der Traglufthalle ein wunderbares 
Wasserflächenangebot realisieren lässt.

Wir sind überzeugt, dass jeder für sich seine 
Vorzüge findet und werden euch gern jetzt 
auch wieder in der Seydlitzstraße begrüßen.

Eure Fachwarte Schwimmen

Sabine und Jörg
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KURZBAHN-SAISONSTART
KREUZBERGER BADEWANNEN-CUP 2023

MASTERS

Sommerferien vorbei, Schwimmhallenbe-
trieb wiederaufgenommen, erster Wettkampf 
in Sicht – der BSV Kreuzberg lädt ein zum 17. 
September in die Thomas-Mann-Straße zum 
Badewannen-Cup!

Geschwommen werden sonst nicht im üb-
lichen Wettkampfangebot enthaltene Strecken 
wie 25m-Sprints in allen Lagen, 75m Freistil, 
Badewanne und „Fußwärts“ (auch als „Torpedo“ 
bekannt, wobei die Hände über dem Kopf ge-
führt werden).

11 Berliner und 2 Brandenburger Vereine sind 
mit knapp 50 Teilnehmer insgesamt 162x an 
den Start gegangen. Unser kleines PSV-Trio hat 
sich aus den 27 Wettkämpfen 13 Strecken aus-
geguckt, für eine Staffel fehlte leider der zweite 
Mann…

Gleich zu Beginn haben wir – unserem Vereins-
namen getreu – eine kleine Challenge über 
25m Delphin ausgeschwommen mit engem 
Ergebnis:
Annett   20,18 sek
Jörg        19,94 sek
Sabine   19,48 sek
 
So beflügelt war der „Rest“ lustig und aufgrund 
der leider nur geringen Teilnehmerzahl auch 
schnell vollbracht. Rasch noch 3 Altersklassen-
rekorde aufgestellt (Annett AK50 100F, Sabine 
AK55 25S+25R), Jörg mit 2 Jahresbestzeiten 
(25S+25B) bejubelt, 11 Goldmedaillen + 2x Sil-
ber eingesammelt, und bereits zur Mittagszeit 
suchten wir zu viert zusammen mit Axel, der 

uns als Kampfrichter unterstützte, ein gut bür-
gerliches Restaurant auf. Der Nachmittag blieb, 
um das schöne Spätsommerwetter draußen zu 
genießen.
                                                                                                                                                                      
Sabine
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VEREINSMANAGEMENT

WIR BENÖTIGEN EURE HILFE! 
DER VEREIN SUCHT DRINGEND!

 	 Trainer und Übungsleiter am Beckenrand 

 	 Rettungsschwimmer für die Hallenaufsicht

	 Ansprechpartner an unseren Info-Tischen 
	 in den Schwimmhallen
	
Bitte meldet Euch bei unserem 1. Vorsitzenden, Thomas Hübner unter  
der Rufnummer 030/4912112 oder thomas.huebner@psv-delphin.de

HALLO LIEBE MITGLIEDER,

wir haben NEUE VEREINSAUSWEISE im Scheckkartenformat für Euch. 
Den alten Ausweis sammeln wir ein und Ihr erhaltet den neuen Ausweis.

Der Austausch erfolgt über Eure Trainer  
(aktive Schwimmer) oder Ihr sendet Euren alten Ausweis  

per post an mich: Ines Stegemann, Armenische Str. 6, 13349 Berlin. 
Anschließend bekommt Ihr den neuen Ausweis zugesandt.  

Falls Euer alter Ausweis verloren gegangen ist, schreibt bitte eine  
kurze Nachricht, damit wir dies in unseren Unterlagen vermerken können.

Danke für Eure Mitarbeit, Ines Stegemann | Vereinsmanagement
Bitte bedenkt, dass wir ehrenamtlich arbeiten und eventuell nicht schon 

nach drei Tagen der neue Ausweis bei Euch ist.
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FRAUENPOWER AUF 
DER KURZBAHN

MASTERS

Zu den Berliner Kurzbahnmeisterschaften der 
Masters am 5. November 2023 zogen 5 Del-
phin-Frauen in die heimische SSE an der Lands-
berger Allee und nahmen den männlichen 
Quoten-Delphin in ihre Mitte – na klar, „meiner“ 
musste mit...

So brillierte auch gleich im 1. Wettkampf das 
ungewohnt junge Frauen-Quartett in der Al-
tersklasse 100+ über 4x50m Lagen mit Ka-
tharina Schmidt (AK35), Nelly Wrede (AK20), 
Florentine März (AK25) und unserer neuen 
Teamverstärkung Sophie Hanßen (AK20), un-
terbot die Meldezeit mit neuem PSV-Altersklas-
senrekord in 2:26,77 und holte den 1. Berliner 
Meistertitel.

Diesem sollten bei den 25 Einzelstarts noch  
6 weitere Titelgewinne folgen:
Sophie – 50m Rücken
Florentine – 100m Schmetterling
Katharina – 50m und 100m Rücken, 100m Brust
Sabine – 50m Rücken
Für Sophie war es ein super Einstieg, sie sorgte 
über 100m Lagen in 1:19,19 und die 50m Rü-

cken (0:35,15) gleich für zwei neue Vereinsre-
korde!
Florentine konnte sich neben ihrem Sieg über 
die 100m Schmetterling auch über neue Best-
zeiten auf den Freistil-Strecken freuen: erst 
die 200 F in 2:42,09 und obendrauf noch eine 
1:14,21 über 100mF, wobei das ein spannendes 
Rennen gegen die Uhr mit Katharina war, die 
im Lauf danach mit 1:14,08 nur knapp schneller 
schwamm.
Die Terminwahl für diese Veranstaltung war zu-
mindest für 2 Berliner Vereine nicht so günstig: 
am Vortag kämpften der Berliner TSC und die 
SG Neukölln im Finale der Deutschen Mann-
schaftsmeisterschaften mit ihren Teams in Hei-
delberg um die vorderen Plätze, so dass man 
doch in der SSE einige Gesichter vermisste.

Zusammen mit den anderen 20 Berliner Ver-
einen hatten wir einen motivierenden und er-
folgreichen Wettkampftag im uns vertrauten 
Becken der SSE, und nachdem die insgesamt 
gut 550 Starts und zahlreichen Siegerehrungen 
gegen 16 Uhr „abgearbeitet“ waren, freuten 
sich wohl alle auf ein ausgiebiges Sonntagses-
sen…
                                                                                                                                                                                          
Sabine
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MASTERS

AM 11.11. UM 11:11 UHR

Am 11.11.2023, pünktlich um 11:11 Uhr, be-
gann das Internationale Masters-Schwimmfest 
im Tempelhofer Stadtbad, organisiert vom BSV 
„Friesen 1895“ e.V. Vor den aufregenden Starts 
wurde jedem Teilnehmer ein leckerer Pfannku-
chen gereicht, der nicht nur gute Laune ver-
breitete, sondern auch eine willkommene Ener-
giequelle darstellte.

Die Vielfalt der Staffelstarts war beeindruckend, 

mit insgesamt 29 Ein-
zelstarts und 10 Staf-
felstarts, darunter auch 
Wasserstarts, die den 
Wettbewerb beson-
ders interessant mach-
ten. Jeder Start war 
eine erfrischende Ge-
legenheit, wieder ge-
meinsam an den Start 
zu gehen und sich ge-
genseitig mit Begeis-
terung anzufeuern. Es 
wurden sowohl beein-
druckende persönliche 
Erfolge als auch starke 
Teamleistungen erzielt.

Die kompakte Wett-
kampfabfolge ließ wenig Raum für Pausen und 
ausgiebige Mittagessen, aber die Pfannkuchen 
hatten uns genügend Energie verliehen. In 
den kurzen Unterbrechungen zwischen den 
Starts brachte uns die unterhaltsame Musik in 
Schwung. Die Startblöcke wurden kurzerhand 
zur Bühne für Hüftschwünge und kleine Tanz-
einlagen, die die Stimmung auflockerten und 
für zusätzlichen Spaß sorgten.

Besondere Erwähnung verdienen die beein-
druckenden Staffel-Siege, die unser Team 
errungen hat. Statt traditioneller Medaillen 
konnten wir uns über Piccolöchen-Prämien 
freuen, mit denen wir nach dem Wettkampf 
gemeinsam anstießen und die Erfolge feierten. 
Ein toller Wettkampf, der uns nicht nur große 
Freude bereitete, sondern auch eine optimale 
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Auf Bahn 2 durften wir auch auf unseren „eige-
nen“ PSV-Kampfrichter vertrauen: Daniel Ba-
nisch stoppte fleißig Zeiten und schnupperte 
Masters-Luft!

Und da Schwimmen und Sektlaune Appetit 
machen, landeten fast alle PSV-Delphine nach 
dem Wettkampf noch in der Pizzeria.
                                                                                                                                                                                 
Sabine

MASTERS

Vorbereitung für die kommenden Wettkampf-
Monate darstellte. Das intensive Kurzbahn-Trai-
ning hat sich definitiv gelohnt.

Mit dabei waren dieses Jahr: Thomas, Maik, 
Jörg, Stefan, Niklas, Franziska, Katharina, Sabi-
ne, Annett, Nelly und ich. Ein herzliches Danke-
schön geht vor allem an die beiden Organisato-
rinnen Annett und Sabine.

Florentine 

Die „Friesen“ nochmal in Zahlen:
▶	 11 Teilnehmer 
	 (wir waren der einzige 
	 Verein, der die 11x25m-Staffel 
	 besetzen konnte, ohne 
	 dass jemand doppelt 
	 schwimmen musste!!)
▶	 10x auf Platz 1 in 
	 den Einzelstarts
▶ 	 8 Staffelsiege (…Prost)
▶ 	 Staffelbesetzungen in den 
	 Altersklassen 120+, 160+ 
	 und 200+
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STECKBRIEF

NEU BEI DEN MASTERS
UND EIN GANZ „ECHTER POLIZEI-DELPHIN“

Hi! Ich heiße Sophie Hanßen, 22 Jahre alt (Jahr-
gang 2001) und schwimme nun seit Mitte  
Oktober beim PSV bei den Masters.

Schon als Kind bin ich im Verein geschwommen 
und bin dann etwa zehn Jahre bis 2020 auch 
noch aktiv Wettkämpfe geschwommen und 
habe danach wegen Corona aufgehört und 
dann eine dreijährige Pause gemacht.

Meine Hauptlagen sind Rücken und Schmet-
terling und neben Einzelstarts liebe ich es 
auch Staffeln zu schwimmen, was ich bei den 
Berliner Kurzbahnmeisterschaften der Masters 
am 05.11. auch tun konnte. Die 3 Jahre ohne 
Schwimmen haben sich dabei besonders bei 
den letzten Starts konditionell bemerkbar ge-
macht, was vermutlich auch meinen übermoti-
vierten acht Starts geschuldet war. 

Trotzdem war mein erster Wettkampf beim PSV 
super und hat mir viel Spaß gemacht und ich 
freu mich auf alle kommenden Trainingsein-
heiten und Wettkämpfe mit euch zusammen.
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KINDER- UND JUGEND

HERBSTBASTELN IN 
DER KIRCHSTRASSE

„Laterne, Laterne, Sonne, Mond und Sterne“, 
jeder kennt dieses Lied zum Laternenumzug 
und zu welchem Monat passt es besser als zum 
November? So dachten wir das auch und luden 
die Kinder zum Laternen-/ und Kastanienba-
steln am 5.11 ein.

Wir trafen uns in der geheizten Kirchstraße und 
bastelten was das Zeug hält. Die eine Tischsei-
te wurde zur Laternenwerkstatt und der große 
Tisch für den Kastanienzoo bereitgestellt. Aus 
kiloweisen Kastanien konnten Affen, Elefanten, 
Hasen, Mäuse, Raupen, Spinnen oder ein Ein-
horn, Bauarbeiter oder gar ein Tiger gebastelt 
werden. Man kann also sagen, wir hatten einen 
richtigen Zoo zusammen. Es hat richtig Spaß 
gemacht. Eulen bekamen bunte Federn, Lö-
wenköpfe bekamen Mähnen und der Tigerkör-
per bekam Streifen angemalt.

Es war sehr farbenfroh und über die tollen Tiere 

können alle sehr Stolz 
sein. In der Laternen-
werkstatt wurde flei-
ßig geklebt, geschnit-
ten und verziert. So 
besaßen wir am Ende 
des Vormittags neben 
einem vielfältigen 
Zoo auch viele bunte, 
leuchtende Laternen. 
Zum Schluss wurde 
noch aufgeräumt und 
sich mit Keksen und 
Muffins gestärkt. Die 

Kinder wurden mit zufriedenen Gesichtern von 
ihren Eltern abgeholt.

Wir wünschen nun allen Kindern, Jugendlichen 
und ihren Eltern schon einmal eine schöne Ad-
vents-/ und Vorweihnachtszeit. Und freuen uns, 
euch auch beim Weihnachtsschwimmen am 
17.12 zu sehen und auf viele Teilnehmer bei un-
seren Veranstaltung im nächsten Jahr.

Viele Grüße Eure Jugendwarte
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11.02.2024 Hannelore Seff ert 80 Jahre

04.02.2024 Sabine Lork 65 Jahre
04.02.2024 Ines Stegemann 65 Jahre
20.02.2024 Jörg Franzke 65 Jahre

02.01.2024 Christop Cziernik 60 Jahre
21.01.2024 Anna Faltin 60 Jahre

GLÜCKWUNSCH
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SCHWIMMEN

FRÜH ÜBT SICH...ERSTE WETTKAMPFERFAHRUNGEN 
DER KIDS AUS DER AUFBAUGRUPPE

Was kann mehr Motivation liefern als einen auf-
regenden Wettkampfstart vor sich zu haben?

Im Training wurden die notwendigen Grund-
bausteine gelegt: einen ordentlichen Start-
sprung hinkriegen, auf der Bahn in allen Lagen 
25m und auch 50m gegen die Uhr bestehen, 
Wettkampfregeln lernen…da kommt schon 
einiges zusammen und dann auch noch das 
Lampenfieber bewältigen! Unser Trainer Man-
fred hat sich dieser Aufgabe angenommen 
und konnte xx Mädels und Jungen begeistern, 
am 11. Juni in der Schwimmhalle am Sachsen-
damm beim Internationalen Swim-Cup KIDS 
der SG Schöneberg an den Start zu gehen:

▶ 	 Matias Hansen (Jg.2014)
▶ 	 Pablo Hansen (Jg.2011)
▶ 	 Lisa Hoffmann (Jg.2013)
▶	 Mike Pintilei (Jg.2014)
▶ 	 Luis Vieira (Jg.2015)

Immerhin war das Wettkampferlebnis offen-
sichtlich so positiv, dass von diesen Fünfen zum 
nächsten Wettkampf am 8. Oktober mit Matias, 
Pablo und Mike gleich drei „Wiederholungstä-
ter“ beim Kinderschwimmfest Karl-Wittenberg-
Gedächtnisschwimmen des SC Poseidon Berlin 
in der Finckensteinallee erneut zum Start mar-
schierten. Neue Herausforderung: eine 50m-
Bahn!

Wer nicht wagt, der nicht gewinnt… 
Das Grüppchen vergrößerte sich mit einigen 
etwas älteren:

▶ 	 Christian Grigorov (Jg.2013)
▶ 	 Dominic Matla (Jg.2012)
▶ 	 Marlon Wilke (Jg.2011)
▶ 	 Nicolas Benirschka (Jg.2012)
▶ 	 Nova Bärschneider (Jg.2010)
▶	 Ryan Hagenah (Jg.2010)

Dank an Manfred für die Trainerbetreuung zu 
beiden Events, alle hatten Spaß und das, was 
noch nicht so gut klappte, wird sicher ins wei-
tere Trainingsprogramm aufgenommen wer-
den…Auf ein nächstes Mal!
                                                                                                                                                                      
Jörg Franzke
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TRAINING

AKTUELLE INFORMATIONEN ZUM 
TRAININGSBETRIEB FINDET IHR AUCH 

AUF UNSERER INTERNETSEITE 
WWW.PSV-DELPHIN.DE

KINDER- UND JUGENDLICHE
Seit dem 09.08.2021 findet das Training für die 
Kinder und Jugendlichen in den Schwimm
bädern Seestraße und Märkisches Viertel statt. 
Die genauen Infos findet Ihr auf unserer Inter-
netseite www.psv-delphin.de.

Die Teilnahme am Schwimmtraining kann in 
den euch bekannten Gruppen wieder über die 
euch bekannten Yolawo Links gebucht werden. 
Wer diesen noch nicht hat, bekommt ihn über 
seine/n Trainer/in. Die Anmeldung ist bis zu 
Mitternacht am Vortag möglich. Nur Teilneh-
mer, die sich angemeldet haben und einge-
bucht sind, dürfen am Training teilnehmen. 

Ein Probetraining kann nur nach vorheriger 
schriftlicher Bestätigung stattfinden. 
Weitere Infos zum Trainingsbetrieb der Kin-
der und Jugendlichen findet ihr auf unserer  
Website www.psv-delphin.de.

FAMILIEN
FAMILIENSCHWIMMEN 
(SCHWIMMHALLE SEESTRASSE)
Samstag 	 13.00 – 14.00 Uhr

ERWACHSENE
FREIZEITGRUPPE: 
(SCHWIMMHALLE SEESTRASSE)
Dienstag 	 18.00 – 18.45 Uhr 
(Grundlagentraining + freies Schwimmen)
Samstag 	 13.00 – 14.00 Uhr 
(freies Schwimmen)
(SCHWIMMHALLE SEYDLITZSTRASSE)
Donnerstag 	 19.00 – 20.00 Uhr 
(freies Schwimmen)

TRAININGSGRUPPE: 
(SCHWIMMHALLE SEESTRASSE)
Dienstag 	 18.45 – 20.00 Uhr
Donnerstag 	 20.00 – 21.30 Uhr
Samstag 	 11.00 – 12.30 Uhr
(SCHWIMMHALLE SEYDLITZSTRASSE)
Montag 	 19.00 – 20.15 Uhr

WETTKAMPGRUPPE (MASTERS):
(SCHWIMMHALLE SSE)
Mittwoch 	 20.30 – 22.00 Uhr
Freitag 	 20.30 – 22.00 Uhr
(SCHWIMMHALLE SEESTRASSE)
Samstag 	 11.00 – 12.30 Uhr
(SCHWIMMHALLE SEYDLITZSTRASSE)
Montag 	 20.15 – 21.30 Uhr (WK2)
Dienstag 	 19.00 – 20.30 Uhr (WK1)

TECHNIKTRAINING ERWACHSENE: 
(SCHWIMMHALLE SEESTRASSE)
Samstag 12.30 – 14.00 Uhr

TRAININGSZEITEN
TAGE, UHRZEITEN, TRAININGSORTE
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Einladung zum Weihnachtsfrühschoppen

Am zweiten Weihnachtsfeiertag den 26.12.2023 um 11 Uhr in der Kirchstr. 24, 10557 Berlin

Anschließend, wer es möchte,  gehen wir zum gemeinsamen Mittagessen um 14 Uhr ins 
Restaurant Giovanni  (Alt-Moabit/Ecke Werftstr.). Teilnehmer am Essen melden sich bitte bis  
zum 19.12.2023, zwecks Platzreservierung, bei Ilona Wild an.
Tel: 4924698 / 0178 9380906 

Frohe und gesunde Weihnachten 
wünscht euch
Eure Ilona 
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VEREINSBEITRÄGE
JAHRESBEITRÄGE UND MONATSÜBERSICHT

BEITRÄGE

Kinder und Jugendliche	 96,- Euro 	 (8,00 Euro monatl.)	
Erwachsene	 126,- Euro 	 (10,50 Euro monatl.)
Ehepaare oder ein Erw./ein Kind	 192,- Euro 	 (16,00 Euro monatl.)
Familien mit 3 Personen	 240,- Euro 	 (20,00 Euro monatl.)
Familien mit 4 Personen 	 249,- Euro 	 (20,75 Euro monatl.)
Familien mit 5 Personen 	 258,- Euro 	 (21,50 Euro monatl.)
Familien mit 6 Personen 	 267,- Euro 	 (22,25 Euro monatl.)
Familien mit 7 Personen und mehr	 276,- Euro 	 (23,00 Euro monatl.)

AUSSERDEM WIRD EINE EINMALIGE AUFNAHMEGEBÜHR ERHOBEN:
Kinder und Jugendliche	 10,- Euro
Erwachsene	 15,- Euro
Ehepaare oder ein Erw./ein Kind	 20,- Euro
Familien	 25,- Euro

DER BETRAG IST JEWEILS ZUM ANFANG EINES JAHRES 
ZAHLBAR AUF FOLGENDES KONTO:
Kontoinhaber: PSV Delphin
Postbank Berlin 
IBAN: DE77100100100101780102      
BIC: PBNKDEFF

Monat	 Jan.	 Feb.	 März	 April	 Mai	 Juni 	 Juli	 Aug.	 Sept.	 Okt.	 Nov.	 Dez.

Kinder	 96,-	 88,-	 80,-	 72,-	 64,-	 56,-	 48,-	 40,-	 32,-	 24,-	 16,-	 8,-

Erwachsene	 126,-	 115,50	 105,-	 94,50	 84,-	 73,50	 63,-	 52,50	 42,-	 31,50	 21,-	 10,50

Paare o. 1 Erw./1 Kind	 192,-	 176,-	 160,-	 144,-	 128,-	 112,-	 96,-	 80,-	 64,-	 48,-	 32,-	 16,-

Familien 3 Pers.	 240,-	 220,-	 200,-	 180,-	 160,-	 140,-	 120,-	 100,-	 80,-	 60,-	 40,-	 20,-

Familien 4 Pers.	 249,-	 228,25	 207,50	 186,75	 166,-	 145,25	 124,50	103,75	 83,-	 62,25	 41,50	 20,75

Familien 5 Pers.	 258,-	 236,50	 215,-	 193,50	 172,-	 150,50	 129,-	 107,50	 86,-	 64,50	 43,-	 21,50

Familien 6 Pers.	 267,-	 244,75	 222,50	 200,25	 178,-	 155,75	 133,50	111,25	 89,-	 66,75	 44,50	 22,25

Familien 7 Pers. u. m.	 276,-	 253,-	 230,-	 207,-	 184,-	 161,-	 138,-	 115,-	 92,-	 69,-	 46,-	 23,-

Diese Übersicht bezieht sich auf den Beitritt während eines laufenden Kalenderjahres. Die Vereinsbeiträge sind 
jährlich zu zahlen bzw. werden bei Lastschrift halbjährlich im Februar und August abgebucht. Neumitglieder 
zahlen bis zum 31.12. des Jahres bzw. bei Lastschrift bis 30.06. den Beitrag plus die einmalige Aufnahmegebühr.  
WICHTIGER HINWEIS! BITTE TEILEN SIE UNS NACH UMZUG IHRE NEUE ADRESSE MIT!



Strahlend wie ein schöner Traum, 

steht vor uns der Weihnachtsbaum.

 Seht nur,
 wie sich goldenes Licht 

auf der zarten Kugeln bricht.

 “Frohe Weihnacht” klingt es leise

 und ein Stern geht auf die Reise.

 Leuchtet hell vom Himmelszelt

 hinunter auf die ganze Welt.

Wir wünschen allen Mitgliede
rn 

frohe Weihnachten und einen 

guten Rutsch ins Neue Jahr!


