


KINDER- UND JUGEND

BERICHT ZUM BESUCH IN

DER TRAMPOLINHALLE VON SARAH

Am 18.01.2025 war ein Ausflug vom PSV in die
Jump Halle Jump 3000.

Mir hat es dort sehr gefallen. Erst war der Treff-
punkt vor dem Vereinshaus, dann sind wir mit
der S-Bahn zum Ziel weiter gefahren. Als wir
dort angekommen sind, haben sich alle die kei-
ne Stoppersocken hatten sich welche gekauft.

Und dann ging es auch schon los! Es gab eine
Kampfgrube mit Schaumstoffwiirfeln iiber die
ein Balken fithrte, wo man sich gegenseitig
reinschuppsen konnte. Vor allem Daniel hat
alle reingeschuppst und hatte dabei viel Freu-
de! Aufler der Grube gab es noch eine grofle
iiberdeckte Schaumstoffgrube in die man mit
Trampolinen reinspringen konnte. Es gab auch
die vielen Trampoline nebeneinander auf de-
nen hin und her gesprungen werden konnte.

Mein personlicher Favorit war ein Ort, wo man
die Schwerkraft austricksen sollte. Da waren
zwei Winde nebeneinander, wo zwei Tram-
poline dazwischen waren. Eine Wand war so
wie eine Treppe mit sehr groflen Stufen und
die andere Wand war sehr hoch, genauso hoch
wie der hochste Ort der andern und dann sollte
man versuchen von der einen Wand zur andern
zu springen. Ich habe es nur mit Riuberleiter
geschaftt. Als wir fertig gesprungen sind gab
es Hot Dogs und Getridnke zum Mittagessen.
Doch dann mussten wir leider schon los. Ich
wire gerne noch weiter gesprungen!

Als ich wieder Zuhause war hab ich mich gleich
ins Bett gehauen und war ziemlich miide, aber

gliicklich und zufrieden!
Danke an Franzi, Daniel, Mama und Papa fiir
das Organisieren von dem tollen Ausflug!

Mir hat es Spaf} gemacht!!!

Eure SARAH :)

12 Unsere Website findet Ihr unter www.psv-delphin.de



BERICHT VON EMMA
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LEITBILD

LEITBILD DES POLIZEI SV-DELPHIN 1889
IM POLIZEI-SPORT-VEREIN e.V.

Nachfolgend geben wir einen ersten Einblick
tiber unsere Schwimmabteilung, unsere sport-
lichen Aktivititen und unsere ldeale / Werte.
Zuvor etwas zu unserer Abteilungsbezeich-
nung:

Bis zum Jahr 2006 trugen wir die Abteilungs-
bezeichnung Polizei-Sport-Verein Berlin e. V.
-Schwimmabteilung-. Der Polizei-Sport-Ver-
ein ist ein Mehrspartenverein der von einem
Prasidium gefithrt wird und auf Abteilungs-
ebene von einem eigenen Vorstand. Nach
der Fusion mit dem BSC Delphin 1889 e.V.
dnderten wir die Namensgebung unserer
Abteilung in Polizei SV-Delphin 1889 im Poli-
zei-Sport-Verein Berlin e.V..

Wer sind WIR?

Der ,PSV Delphin 1889 ist die Schwimmabtei-
lung im Polizei-Sport-Verein Berlin e.V. (PSV).
Unsere Abteilung bietet ein breites Angebot
fiir Jung und Alt, egal welchen Geschlechts und
welcher Nationalitit. Wir sind in der Mitte
und im Norden Berlins zu Hause. Unsere Trai-
ningsstitten befinden sich in der Schwimmbhal-
le Mirkisches Viertel, im Kombibad Seestrafle,
im Stadtbad Tiergarten sowie in der Schwimm-
und Sprunghalle im Europasportpark (SSE).

Was machen WIR?

Unser Hauptaugenmerk ist auf den Breiten-
sport ausgerichtet. Hier konzentrieren wir uns
auf die Schwimmausbildung fiir Kinder ab 5-10
Jahren und den Schwimmunterricht fiir Kinder
und Jugendliche, egal welchen Alters. Dabei be-
achten wir die Regeln des Kinderschutzsiegels,

welches der PSV trigt. Fir schwimmsportlich
interessierte Erwachsene haben wir ebenfalls
ein breites Angebot, sei es fiir Freizeitschwim-
mer, Fortgeschrittene oder Wettkampfinteres-
sierte (Masters).

sind herzlich willkommen und
konnen sich im Rahmen unseres Familien-
schwimmangebots wohlfiihlen. Auch die Frei-
wasserschwimmer haben bei uns ein zu Hause.
Unser Vereinsheim am Freibad Plotzensee bie-
tet eine ideale Trainingsstitte.

Familien

Was wollen WIR?

Als Verein fithlen wir uns unserer gemeinniit-
zigen und sozialen Verantwortung verpflichtet.
Mit unseren Angeboten nehmen wir diese Auf-
gabe wahr. Vorrangiges Ziel unserer Abteilung
ist es, Kinder fiir das Schwimmen zu begeis-
tern. Von der Schwimmausbildung bis zum
Wettkampfsport konnen Kinder alle Facetten
des Schwimmsports erfahren und lernen sich
sicher und ohne Angst im Element Wasser zu
bewegen. Wir leisten damit auch einen wert-
vollen gesellschaftlichen Beitrag, Kinder von
den als Nichtschwimmer ausgehenden Gefah-
ren zu schiitzen. Ziel im Erwachsenenbereich
ist es, sportlich orientierte Menschen auch in
fortgeschrittenem Alter fiir ein leistungsorien-
tiertes Schwimmtraining zu begeistern. Die
seit Jahren immer grofler werdende Nachfrage
an unseren Angeboten bestitigt uns bei unse-
rer Arbeit und ist gleichzeitig unser Ansporn
fiir die Zukunft.

FACEBOOK » www.facebook.com/psvdelphin 15



FREIWASSER

START IN DIE

FREIWASSERSAISON 2025

Das neue Jahr ist gestartet und wie in jedem
Jahr mochten wir Euch sowohl eine Planungs-
hilfe fiir die Freiwassersaison als auch ein ge-
meinsames Treffen auf unserem Vereinsgelin-
de anbieten.

Eine Ubersicht iiber mégliche Wettkdmpfe mit
Informationen zu den angebotenen Strecken
und dem Link mit weiteren Informationen
zu der jeweiligen Veranstaltung wird tiber den
internen Mailverteiler versandt, bei Interesse
erhaltet ihr aber auch auf Nachfrage bei Tobi-
as (tobias.kowalski@psv-delphin.de) alle Infos.
Diese Ubersicht ist nur eine Auswahl an mog-
lichen Freiwasserveranstaltungen! Wenn ihr
Euch fiir Wettkdmpfe entscheidet, wiirde sich
Tobias tiber eine Info dazu von Euch freuen.

Auch in diesem Jahr mochten wir Euch wie-
der einen Termin fiir ein Treffen auf unserem

Vereinsgeldnde am Plotzensee anbieten. Gerne
konnt ihr eure Schwimmsachen mitbringen.

Denkt bitte daran, euch eine Boje oder einen
Restube zur Eigensicherung mitzubringen, da
wir keine Wasseraufsicht am See haben. Um-
kleiden und kalte Duschen sind vorhanden.

Wenn ihr die Freiwasserschwimmer im Verein
bereits kennt, dann soll das Treffen als Einstieg
in die Saison dienen. Wenn ihr euch gern im
Freiwasser ausprobieren mochtet, dann habt
ihr bei dem Termin die Moglichkeit, die ande-
ren Schwimmer als auch die Trainingsmoglich-
keiten kennenzulernen.

Termin

Datum und Uhrzeit

Samstag, 24.05.25 um 10.00Uhr

Treffpunkt: Am Tor zum Vereinsgelinde
(https://goo.gl/maps/CEWXjLPnnSMdw]DgA)

Tobias und Sabine

16 Unsere Website findet Ihr unter www.psv-delphin.de



MASTERS

NORDDEUTSCHE MASTERSMEISTERSCHAFTEN

2025 IN BRAUNSCHWEIG

149 Vereine aus den norddeutschen Landes-
verbianden fanden sich am Wochenende 22./23.
Mirz in Braunschweig ein, um gute 2200 Ein-
zelstarts und fast 200 Staffeln im Sportbad
Heidberg zu absolvieren. Wie jedes Jahr ver-
brachten alle am Samstag tiber 10 Stunden in
der Halle, daher war unser Team auch bereits
am Freitag angereist, um piinktlich um 8 Uhr
am Samstagmorgen zum Einschwimmen ins
Becken zu springen. Es begann motivierend
mit den 10om Brust: Katharina holte Bronze!
So ging es weiter, Wettkampf fiir Wettkampf,
und man musste aufpassen, die sehr zeitnah
durchgefiihrten Siegerehrungen nicht zu ver-
passen, denn wir durften oft aufs Siegerpodest!

A 5 = P Y

i
In Zahlen: 6 Aktive mit 29 Starts, 6x Bronze, 11x
Silber, 4x Gold, 4 Altersklassenrekorde (...ja, so
srockt“ sich fiir mich die AK6o...). Unsere nord-
deutschen Meister/Meisterinnen:
» Katharina Schmidt iiber 200m Brust

in einer Jahresbestzeit von 3:12,83
» Annett Schwabe iiber 40om Lagen

in 7:44,93

» Jorg Franzke iiber 400m Lagen (8:21,69)
und 200m Riicken in 3:55,07

Keiner fuhr ohne Medaille nachhause, unsere
beiden Minner verwandelten jeden Start in
Edelmetall: André 3x Silber {iber 100+200m
Schmetterling und 200m Lagen , Jorg zusitz-
lich zum Doppel-Gold 1x Bronze {iber 200m
Schmetterling.

Dorte war das erste Mal auf norddeutscher
Ebene dabei und schwamm tiber toom Schmet-
terling zu Bronze. Kathi rdumte zu ihrem Gold
richtig ab mit 2x Silber (roo+200m Riicken)
und 3 Bronzemedaillen (s0+10om Brust, 5om
Riicken). Annett konnte ihren Medaillensatz
komplettieren mit Silber iiber 200m Schmet-
terling und 200m Brust sowie Bronze iiber
4oom Freistil. Ich blieb bei der Farbe Silber
(50+200m Riicken, 100+200m Schmetterling).
Am Samstagabend waren die 200m Schmet-
terling der letzte Programmpunkt, 4 PSV-
Delphine gingen mit schon fast knurrendem
Magen an den letzten Start des Tages und
brachten diese allgemein nicht wirklich be-
liebte Strecke erfolgreich zu Ende- danach war
Pizzeria angesagt!

Es wird immer schwieriger, fiir Veranstal-
tungen solchen Ausmafles geeignete und ver-
fighare Schwimmbhallen sowie Ausrichter
zu finden; die SSG Braunschweig hatte alles
bestens im Griff, ein grofles Helferteam und
sogar ein kleines Catering fiir zwischendurch
im Angebot. Allerdings gab es eine Neuerung:
je nach Anzahl der gemeldeten Starts pro Ab-
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schnitt mussten die teilnehmenden Vereine ei-
gene Kampfrichter stellen, bei Nichterfiillung
sollten 100 Euro fillig werden. Gut, wenn man
Aktive dabei hat, die sowohl schwimmen als
auch kampfrichtern konnen...

Als Belohnung fiir dieses erfolgreiche Meister-
schaftswochenende haben wir uns im April zu
einer weiteren Videoanalyse in unserer Trai-
ningshalle in der Seestrafle getroffen. Fiir die
professionellen Videoaufnahmen unter und
iiber Wasser war wieder Roman Boxberger mit
seiner mobilen sportlichen Leistungsdiagnos-
tik titig. Die Aufnahmen werden uns sicherlich
wieder neue Erkenntnisse und Ansatzpunkte
zur individuellen Technikverbesserung und
-optimierung liefern.

Sabine

18 Unsere Website findet Ihr unter www.psv-delphin.de



MASTERS

BERLINER MASTERMEISTERSCHAFTEN

LANGE STRECKE 2025

Nachdem wir im November wieder in unser
Grundlagenausdauertraining eingestiegen
waren, die Strecken und Trainingsumfinge
langer und linger wurden und im Januar die
Weihnachtspfunde wieder abtrainiert werden
mussten, traten 8 PSV-Delphine am 8. und 9.
Februar zu den Berliner Meisterschaften im

Sportforum Hohenschénhausen an.

Unser interner Termin fiir die Jahreshauptver-
sammlung am Samstag, dem 8.2. stand schon
linger fest, der Wettkampftermin vom BSV
wurde leider erst spiter aktuell, so dass wir
uns an diesem ,Vereinswochenende“ teilen
mussten. Wihrend Annett und ich als Fach-
wartinnen in der leider wieder mal nur klei-
nen Mitgliederrunde den weiteren Fortgang
der allgemeinen Vereinsarbeit mitbestimmten
und gespannt tatkriftige Mitstreiter erlebten
(...mit Sebastian Schimmelpfennig haben wir
nun einen neuen 2.Vorsitzenden aus der Grup-
pe der aktiven Schwimmer gewinnen konnen!),
kidmpften sich in der Schwimmbhalle Lisa,
Sophie und Jorg erfolgreich durch ihre Stre-
cken - die ersten 3 Berliner Meister-Titel
fiir unseren Verein wurden gemeldet!

Am Sonntag erweiterte sich die Mannschafts-
runde dann mit André, Annett, Dorte, Manue-
la und Sabine und zum Ende der Veranstaltung
konnten wir uns iiber insgesamt 11 Meistertitel
freuen:

» Annett Schwabe (AK50) tiber 200m
Schmetterling und 200m Brust

» Jorg Franzke (AK6s) iiber 400m Lagen,
200m Schmetterling und 200m Riicken

» Lisa-Maria Novak (AK2s) tiber 1500m,
8oom und 400m Freistil

» Manuela S.(AK4s5) iiber 200m Schmetterling

» Sabine Schulz (AK60) {iber
200m Schmetterling

» Sophie Hansen (AK20) iiber 1500m Freistil

Getreu unserem Vereinsnamen besetzten wir
mit 5 Aktiven die 20om Delphin-Strecke, bei
den Frauen reichte es fast fiir einen kompletten
vereinsinternen Lauf...Mit 3100 Wettkampf-
metern hatte am Ende wohl Lisa am Montag-
morgen danach die schwersten Arme von die-
sem Wettkampfwochenende...

Sabine

FACEBOOK » www.facebook.com/psvdelphin 19



SCHWIMMEN

WEIHNACHTSSCHWIMMEN
UND VEREINSMEISTERSCHAFTEN 2024

Am dritten Advent haben wir uns im Kombi-
bad Seestrafle getroffen, um eine noch jun-
ge Tradition fortzufithren: das Weihnachts-
schwimmen.

Es war jetzt das zweite Mal und - soviel kann
verraten werden - auch in 2025 wird am drit-
ten Advent wieder unser Weihnachtsschwim-
men, dann zum dritten Mal, stattfinden.

Die Beteiligung war sehr gut, es gab 145 Teil-
nehmer mit 527 Einzelstarts und zusitzlich
noch 26 Staffeln. Und so waren wir vom Beginn
am Morgen bis zum Ende am frithen Nachmit-
tag alle gut beschiftigt mit schwimmen, zu-

schauen, klatschen und gratulieren.

Die jlingsten Teilnehmerinnen waren gerade 4
bzw. 5 Jahre alt und hatten noch nicht einmal
alle das Seepferdchen. Da wichst ein hochmo-
tivierter Wettkampfnachwuchs heran!

gt s

Zum Gliick konnten wir uns auf ein eingespie-
Ites und erfahrenes Team fiir Organisation (Sa-
bine), Schiedsrichter (Daniel), Sprecher (Frank
S.), Ehrungen (Frank O.) sowie Julian und Jorg

(Protokoll) verlassen.

Unsere Website findet Ihr unter www.psv-delphin.de



SCHWIMMEN

Und zusitzlich haben noch viele weiter Hinde
geholfen, wie. z.B. Eugen & llona beim Einlass
und Claudia als Fotografin. Gar nicht zu reden
von den Trainerinnen und Trainern, die ihre
Kinder betreut haben und den Masters, die
als Kampfgericht den Wettkampf geleitet und
noch vielen mehr, die als Helfer Unterstiitzung
geleistet haben.

Vielen, vielen Dank dafiir! Ohne euch geht so
ein Wettkampf nicht!

Ja und dann hatten wir auch noch Besuch von
zwei Weihnachtsminnern.

z A=

Natiirlich wurde auch eine Spafi-Staffel ge-
schwommen: die T-Shirt-Staffel.

Das Schwimmen wurde durch Umziehen, T-
Shirt tragen und eine Sonderaufgabe ,etwas"
erschwert: eine Brille musste getragen werden,
diese durfte aber nicht unter Wasser kommen.

«

Q
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Durch die starke Beteiligung und die recht
dichte Leistungsstirke, lagen die Ergebnisse
der Vereinsmeisterschaft recht dicht beisam-
men. Zwar haben auch in 2024 Lisa Hoffmann
und Pablo Hansen ihre Titel als Junior-Ver-
einsmeisterin bzw. Vereinsmeister verteidigen
konnen. Aber sie hatten deutlich mehr Kon-
kurrenz.

Hier die Platzierungen:
1. Platz und Junior

Vereinsmeisterin 2024 Lisa Hoffmann
2. Platz Carolina Nagel
3. Platz Theresa Hintermiiller

FACEBOOK » www.facebook.com/psvdelphin 21



SCHWIMMEN

1. Platz und Junior-

Vereinsmeister 2024 Pablo Hansen
2. Platz Ferdinand Nagel
3. Platz Nicolas Benirschka

Bei den Erwachsenen waren die Ergebnisse
noch dichter. Jon Schifer konnte seinen Titel
als Vereinsmeister zwar verteidigen, hatte aber
nur noch einen einzigen Punkt Vorsprung und
bei den Frauen hatten wir sogar drei punktglei-
che Ergebnisse. Manja Busch, Sophie Hansen
und Katharina Schmidt lagen gleichauf und
erst bei einem Stechen (25m Tauchen auf Zeit)
konnte Sophie ,ihren” Titel verteidigen.

Hier die Platzierungen nach dem Stechen:
1. Platz und Vereinsmeisterin 2024
Sophie Hanflen
2. Platz Katharina Schmidt
3. Platz Manja Busch

1. Platz und Vereinsmeister 2024
Jon Schifer

2. Platz Leonard Nagel

3. Platz Saimon Briiggemann

Mit dem Weihnachtsschwimmen 2024
haben wir auch noch eine weitere Wertung

eingefiihrt, den Sprinter-Cup. Hier wurden
alle Punkte, die bei 25m Strecken erreicht wur-
den, aufaddiert und die bzw. der punktstirkste
Aktive erhielt den Sprinter-Pokal.

Auch diese Wertung ging an Sophie Hanflen,
die damit ganz klar schnellster Delphin des
Jahres 2024 war.

Nach dieser letzten Ehrung ging das Weih-
nachtsschwimmen zu Ende.

Waren 2023 noch einige kleinere ,Hick-Ups*
zu notieren, so war dieses Mal der gesamte Ab-
lauf ohne besondere Vorkommnisse oder Pro-
blemchen und das trotz fast 100 Starts mehr.
Mit den sportlichen Ergebnissen konnte man
ebenfalls sehr zufrieden sein. Insbesondere die
grofle Teilnahme unser Jiingeren war sehr er-
freulich. Und das die ,Groflen” auch vermehrt
teilgenommen haben, ist natiirlich ebenfalls
sehr schon.

Bis zum nidchsten Weihnachtsschwimmen!

Sabine & Jorg

22 Unsere Website findet Ihr unter www.psv-delphin.de



TRAININGSABENDE

WAS IST WICHTIG UND RICHTIG,
WENN ICH ALS BESUCHER IN DER SCHWIMMHALLE BIN

Unsere Kinder und Aktive wissen es, dass bei
dem Besuch einer Schwimmbhalle der Weg ins
Wasser stets iiber die Umkleidekabine fiihrt.
Hier zieht man seine Straflenkleidung aus,
springt in die Badehose oder den Badeanzug
und tragt im allgemeinen Badelatschen.

Anschliessend geht es unter die Dusche um
sich kurz abzuspiilen und dann hinein ins Ver-
gniigen.

Fiir Eltern, die lhre Kinder (bis max. 77 Jahre)
noch beim Umziehen unterstiitzen miissen,
ist im Umkleidebereich STOPP.

Weiter diirfen sie nicht, weil der Barfufigang,
die Duschen und Toiletten nur in Badeklei-
dung betreten werden diirfen. Das hat etwas
mit Hygiene zu tun, weil wir keine Bakterien
und Keime von der Strafle in der Schwimmbhal-
le oder den genannten Bereichen haben moch-
ten.

Nun haben wir auch Schwimmveranstal-
tungen, wo wir den Eltern, Freunden, Geschwi-
stern und Verwandten die Moglichkeit bieten,
bis an den Beckenrand in der Schwimmbhalle
gehen zu diirfen. Das geht aber nur, wenn wir
die beschriebenen Hygiene-Vorschriften
beachten.

> KEINE STRASSENKLEIDUNG
in der Schwimmbhalle tragen; erlaubt sind
Sportkleidung oder Badekleidung.

> KEINE STRASSENSCHUHE
in der Schwimmbhalle tragen;
erlaubt sind Badelatschen oder barfufs.

S KEINE ESSWAREN
oder sonstige Mahlzeiten in die Halle
mitnehmen; erlaubt sind kleine Mengen
Obst, die zwischen den Wettkdmpfen
verzehrt werden konnen.

> KEINE GLASFLASCHEN
oder andere Behiltnisse aus Glas sind
in der Schwimbhalle erlaubt.

Wir bitten alle Aktiven, Eltern, Freunde usw.
sich an diese Rahmenbedingungen zu beach-
ten. Wir haben hier eine Verpflichtung gegen-
tiber den Berliner Biderbetrieben zu erfiillen.
Verstofle konnen dazu fithren, dass wir keine
Giste mehr bis an das Schwimmbecken heran
lassen diirfen.

Einfacher ist es in Schwimmbhallen mit einer
Tribithne. Hier unterliegen wir nicht so
strengen Regeln.

Vielen Dank fiir Euer Verstiandnis. Ich bin mir
sicher, dass schon beim nichsten Event in der
Halle die hier beschriebenen Gedanken beach-
tet werden. Niemand wird es ernsthaft wol-
len, dass die Biderbetriebe - in Hallen ohne
Tribiihne - uns den Aufenthalt am Beckenrand
untersagen.

Frank Seiffert
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VEREINSMANAGEMENT

WICHTIGE BITTE UND HINWEISE
ANDERUNGEN AN DAS VEREINSMANAGEMENT MELDEN

Bitte informiert unser Vereinsmanagement
zeitnah tliber Verinderungen, die im Rahmen
eurer Mitgliedschaft fiir uns wichtig sind. Das
erleichtert uns die Vereinsarbeit erheblich und
tragt dazu bei, dass wir euch jederzeit schnell
erreichen bzw. informieren kénnen.

ANDERUNGEN IN DEN

PERSONLICHEN VERHALTNISSEN:

2 NEUE WOHNANSCHRIFT

2 NEUE EMAIL-ADRESSE

S ANDERUNG DER TELEFONNUMMER
(MOBIL UND / ODER FESTNETZ)

S ANDERUNG DER BANKVERBINDUNG

WIE MACHE ICH DAS?
Die Mitteilung ganz einfach per WhatsApp,
Post oder eMail an

INES STEGEMANN

Mail: Ines.Stegemann@psv-delphin.de
Post: Armenische Strafle 6, 13349 Berlin,
WhatsApp: 0177 3123116

IMPRESSUM

NACHSTER
REDAKTIONSSCHLUSS:
- 01. NOVEMBER 2025 -

Gerne freuen wir uns tiber deinen Bericht

zum Vereinsleben, Wettkdmpfen oder
personlichen Erfahrungen im PSV Delphin 1889
via Mail an

pressewarte@psv-delphin.de

Stand dieser Ausgabe: 15.05.2025
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HINWEISE ZUR KUNDIGUNG

VON MITGLIEDSCHAFTEN:

Kiindigungen bitte nicht per Ubergabe-
Einschreiben oder mit Riickschein ver-
senden. Das setzt voraus, dass wir stets
personlich prdasent sind. Bei einem Ehren-
amt, nicht immer zu gewdhrleisen.

Eine mogliche Ausnahme besteht nur fiir die
Versandform Einwurf-Einschreiben.

Es geht aber auch, per WhatsApp oder Mail den
Kontakt zu uns aufzunehmen. Wir werden uns
dann zeitnah melden und die weitere Vorge-
hensweise besprechen.

Grundsitzlich gilt bei der Kiindigung einer
Mitgliedschaft, dass diese an die Postanschrift
des Vereinsmanagements zu richten ist. Mittei-
lungen bzw. Schreiben an die Anschrift Kirch-
strafle in Moabit, sind nicht korrekt.

Vielen dank fiir eure Aufmerksambkeit.

Frank Seiffert | 2. Vorsitzender

Herausgeber:

PSV Delphin 1889 e.V.

im Polizei-Sport-Verein Berlin
¢/o Thomas Hiibner
Winterstrafle 7, 13409 Berlin

Erscheinungsweise: 2 x jahrlich, ca. 680 Stk.

Ndchster Erscheinungstermin:
November/Dezember 2025 Fotos: privat, pixabay

Druck und Weiterverarbeitung:
USE gemeinniitzige GmbH, Printing House
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TRAINING

TRAININGSZEITEN

TAGE, UHRZEITEN, TRAININGSORTE

KINDER- UND JUGENDLICHE

,Der Verein / Trainingszeiten®.

euch bekannten Yolawo Links gebucht wer- :
den. Wer diesen noch nicht hat, bekommt ihn
iiber seine/n Trainer/in. Die Anmeldung ist bis (SCHWIMMHALLE SEYDLITZSTRASSE)
zu Mitternacht am Vortag moglich. Nur Teil-
nehmer, die sich angemeldet haben und ein-
gebucht sind, diirfen am Training teilnehmen. !

TRAININGSGRUPPE:

Ein Probetraining kann nur nach vorheriger :

schriftlicher Bestdtigung stattfinden.
Weitere Infos zum Trainingsbetrieb der Kin-

der und Jugendlichen findet ihr auf unserer
(SCHWIMMHALLE SEYDLITZSTRASSE)
i Montag

Website www.psv-delphin.de

AKTUELLE INFORMATIONEN ZUM
TRAININGSBETRIEB FINDET IHR AUCH
AUF UNSERER INTERNETSEITE
WWW.PSV-DELPHIN.DE

Dienstag

: FAMILIEN
Das Training fiir die Kinder und Jugendlichen FAMILIENSCHWIMMEN
findet im Kombibad Seestrafle, im Stadtbad
Mirkisches Viertel und im Stadtbad Tiergar- :
ten statt. Die genauen Infos findet ihr auf un- :
serer Internetseite www.psv-delphin.de unter | ERWACHSENE

! FREIZEITGRUPPE:

(SCHWIMMHALLE SEESTRASSE)
Die Teilnahme am Schwimmtraining kann in

den euch bekannten Gruppen wieder iiber die

(SCHWIMMHALLE SEESTRASSE)
Samstag 14.00 - 15.00 Uhr

Dienstag 18.00 - 18.45 Uhr
(Grundlagentraining + freies Schwimmen)
Samstag 14.00 - 15.00 Uhr
(freies Schwimmen)
Donnerstag 19.00 - 20.00 Uhr
(freies Schwimmen)

(SCHWIMMHALLE SEESTRASSE)

Dienstag 18.45 - 20.00 Uhr
i Donnerstag 20.00 - 21.30 Uhr
Samstag 12.00 - 13.30 Uhr

20.15 - 21.30 Uhr

LEISTUNGSGRUPPE / MASTERS
{ (SCHWIMMHALLE SSE)

Mittwoch 20.30 - 22.00 Uhr

{ Freitag 20.30 - 22.00 Uhr

(SCHWIMMHALLE SEESTRASSE)

Samstag 12.00 - 13.30 Uhr

(SCHWIMMHALLE SEYDLITZSTRASSE)

Montag 19.00 - 20.15 Uhr (LG2)
19.00 - 20.30 Uhr (LGI)

TECHNIKTRAINING ERWACHSENE:
{ (SCHWIMMHALLE SEESTRASSE)
Samstag 14.00 - 15.00 Uhr
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PINNWAND

zur Gebwitstag!

28.05.2025 Klaus Seffert 85 Jahre
19.04.2025 Evelyn Richter 75 Jahre
24.06.2025 Eugen Wild 75 Jahre
30.08.2025 Evelyn Kirchner 70 Jahre
16.07.2025 Stefan Pantelmann 60 Jahre
29.08.2025 Olaf Karkhoff 60 Jahre

WIR BENOTIGEN EURE HILFE!
DER VEREIN SUCHT DRINGEND!

» Trainer und Ubungsleiter am Beckenrand

» Rettungsschwimmer fiir die Hallenaufsicht
» Ansprechpartner an unseren Info-Tischen
in den Schwimmhallen

» Interessierte Mitglieder fiir
eine Tatigkeit im Vorstand

Bitte meldet Euch bei unserem 1. Vorsitzenden,
Thomas Hiibner | thomas.huebner@psv-delphin.de

26 Unsere Website findet Ihr unter www.psv-delphin.de



BEITRAGE

VEREINSBEITRAGE )
JAHRESBEITRAGE UND MONATSUBERSICHT

Monat Jan. Feb. Marz April Mai Juni Juli Aug. Sept. Okt. Nov. Dez.
Kinder 96,-  88,- 80, 72, 64,- 56, 48,- 40, 32, 24, 16,- 8-
Erwachsene 126,- 11550 105, 94,50 84,- 73,50 03,- 5250 42, 3050 2I,- 10,50

Paare o.1Erw./1Kind  192,- 176,- 160, 144, 128,- 112~ 06,- 80, 064, 48,- 32,- 16,-

Familien 3 Pers. 240,- 220,- 200,- 180, 160,- 140, 120, 100, 80, 60, 40,- 20,
Familien 4 Pers. 249,- 228,25 20750 186,75 160,- 145,25 124,50 103,75 83,- 02,25 41,50 20,75
Familien 5 Pers. 258,- 230,50 215, 103,50 172,- I50,50 129,- 107,50 806,- 04,50 43, 21,50
Familien 6 Pers. 207,- 244,75 222,50 200,25 178, 155,75 133,50 111,25 89,- 006,75 44,50 22,25

Familien7 Pers.u.m.  276,- 253,- 230, 207, 184,- 1061, 138,- 115 02,- 0609,- 46,- 23-

Diese Ubersicht bezieht sich auf den Beitritt wihrend eines laufenden Kalenderjahres. Die Vereinsbeitrige sind
jahrlich zu zahlen bzw. werden bei Lastschrift halbjdhrlich im Februar und August abgebucht. Neumitglieder
zahlen bis zum 31.12. des Jahres bzw. bei Lastschrift bis 30.06. den Beitrag plus die einmalige Aufnahmegebiihr.
WICHTIGER HINWEIS! BITTE TEILEN SIE UNS NACH UMZUG IHRE NEUE ADRESSE MIT!

Kinder und Jugendliche 96,- Euro (8,00 Euro monatl.)
Erwachsene 126,- Euro (10,50 Euro monatl.)
Ehepaare oder ein Erw./ein Kind 192,- Euro (16,00 Euro monatl.)
Familien mit 3 Personen 240,- Euro (20,00 Euro monatl.)
Familien mit 4 Personen 249,- Euro (20,75 Euro monatl.)
Familien mit 5 Personen 258,- Euro (21,50 Euro monatl.)
Familien mit 6 Personen 267,- Euro (22,25 Euro monatl.)
Familien mit 7 Personen und mehr 276,- Euro (23,00 Euro monatl.)

AUSSERDEM WIRD EINE EINMALIGE AUFNAHMEGEBUHR ERHOBEN:

Kinder und Jugendliche 10,- Euro
Erwachsene 15,- Euro
Ehepaare oder ein Erw./ein Kind 20,- Euro
Familien 25,- Euro

DER BETRAG IST JEWEILS ZUM ANFANG EINES JAHRES
ZAHLBAR AUF FOLGENDES KONTO:

Kontoinhaber: PSV Delphin

PSD Bank Berlin-Brandenburg eG AB DEM 01.10.2024

IBAN DE251009 0900 1496 5286 19 NEUE BANKVERBINDUNG
BIC  GENODEF1Po1
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